
Zertifikatslehrgang 
„Betrieblicher 
Gesundheitsmanager IHK“

Anmeldung per Fax an 06441 / 569795-11 oder 
per e-mail an info@symbicon.de 

Anmeldeschluss ist jeweils 10 Tage vor Lehrgangsbeginn.

Name, Vorname des/der Teilnehmer/in

Firma

Straße

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Rechnung an

Teilnahme- und Rücktrittsbedingungen: Die Anmeldungen werden in der Reihenfol-
ge des Eingangs berücksichtigt. Sollte der Lehrgang bereits ausgebucht sein, geben 
wir Ihnen umgehend Bescheid. Nach Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung inkl. 
Zahlungsaufforderung. Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach Zahlungseingang 
innerhalb der in der Rechnung angegebenen Frist möglich. symbicon behält sich vor, bei 
weniger als 8 Teilnehmer/innen den Lehrgang abzusagen. Eine schriftliche Stornierung 
ist Ihrerseits jederzeit möglich. Bitte beachten Sie, dass bei Stornierung der Teilnahme 
bis 14 Tage vor Seminarbeginn, 20% der Teilnehmergebühr zu entrichten sind. Erfolgt 
die Stornierung nach dieser Frist oder nehmen Sie ohne Abmeldung nicht teil, sind 
Sie grundsätzlich zur Zahlung der vollen Teilnahmegebühr verpflichtet, wenn kein/e 

Ersatzteilnehmer/in gestellt wird.

Sind Sie einverstanden, dass wir Sie über weitere aktuelle Angebote auch per E-Mail 

informieren?

 ja	  nein

Der Zertifikatslehrgang „Betrieblicher Gesundheitsmanager IHK“ wird in Kooperation 
zwischen der Firma symbicon und der IHK Lahn-Dill durchgeführt. Es gelten die Allge-

meinen Geschäftsbedingungen von symbicon.

Ort, Datum	 Unterschrift

Zertifikatslehrgang „Betrieblicher Gesundheitsmanager IHK“ www.BGM.ihk-lahndill.de

Information und Anmeldung

Haben Sie Interesse? Können sich aber noch nicht ent-

scheiden oder haben Fragen zum Lehrgang? Dann setzen 

Sie sich mit uns in Verbindung oder schauen Sie in unse-

re Lehrgangsbeschreibung unter www.symbicon.de oder 

www.ihk-lahndill.de.

Anmeldung und Ansprechpartner:
symbicon

Herr Lars Schirrmacher

Tel: 06441 / 569795-0

IHK Ansprechpartner:
IHK Lahn-Dill

Regina Nunnery

Tel.: 06441 / 9448-1480 

Eine Investition in die Zukunft



Betrieblicher Gesundheitsmanager IHK

Die Ausbildung zum „Betrieblichen Gesundheitsmanager 

(IHK)“ qualifiziert die Teilnehmer für alle organisatori-

schen und koordinativen Aufgabenfelder des Betriebli-

chen Gesundheitsmanagements, auch unter Berücksich-

tigung wirtschaftlicher Gesichtspunkte. Die künftigen 

Gesundheitsbeauftragten / Gesundheitsmanager sollen 

in ihrem Unternehmen als kompetente Ansprechpartner, 

Verantwortliche zum Thema Gesundheit und Gesund-

heitsförderung eingesetzt werden. Der Lehrgang qualifi-

ziert die Teilnehmer dahingehend, dass die Gesundheits-

förderung bzw. der Gesundheitsschutz im Unternehmen 

ganzheitlich erfasst, koordiniert und im Sinne eines be-

trieblichen Gesundheitsmanagements mit nachhaltigem 

ökonomischem Nutzen im Unternehmen eingeführt wer-

den kann. Die Teilnehmer sollen erkennen, welche Maß-

nahmen es gibt, welche Maßnahmen wann sinnvoll sind, 

welche wirtschaftliche Folgen die Gesundheitsförderung 

hat, welche Personen und Institutionen eine Rolle spielen 

und wie die Gesundheitsförderung kostengünstig, effizi-

ent und nachhaltig im Unternehmen eingeführt und um-

gesetzt werden kann.

Inhalte

•	 Grundlagen des Betrieblichen Gesundheits-

	 managements (BGM)

•	 Aufbau eines BGMs

•	 Analysen

•	 Gesundes führen und Kommunikation im Unternehmen 

•	 Moderation und Präsentation

•	 Projektmanagement im BGM

Zertifikatslehrgang „Betrieblicher Gesundheitsmanager IHK“www.BGM.ihk-lahndill.de

Exkursion: Begehung eines regionalen Unternehmens mit 

Reflektion

Zielgruppen

Der Lehrgang richtet sich an Personen in kleinen, mittel-

ständischen und auch großen Unternehmen, welche in-

nerhalb ihres Unternehmens zukünftig organisatorische 

Aufgaben im Bereich des Betrieblichen Gesundheitsma-

nagements (BGM) übernehmen und/oder ein BGM auf-

bauen möchten oder schon im betrieblichen Gesund-

heitsmanagement tätig sind. Des weiteren richtet sich 

der Lehrgang an Gesundheitsdienstleister, Trainer und 

Berater, die sich dem Thema BGM annehmen möchten. Im 

Genaueren betrifft das: 

Mitarbeiter aus dem Personalbereich (HR), Betriebsrat, 

arbeitsmedizinischem Dienst, Aufsichtspersonen der Be-

rufsgenossenschaft, Führungskräfte, Fachkräfte für Ar-

beitssicherheit sowie betriebsinterne Verantwortliche, 

Mitarbeiter aus Rehazentren, Fitnessstudios, physiothe-

rapeutischen Praxen, freie Trainer und Berater, die sich 

diesem Thema neu annehmen wollen. 

Fachliche Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Eine Tä-

tigkeit in einem der o.g. Bereiche und/oder ein Interesse 

am Thema „Gesundheitsmanagement im Betrieb“ sind von 

Vorteil.

Termine

Lehrgang 1:

Block 1: 7. November 2011 – 9. November 2011

Block 2: 1. Dezember 2011 – 2. Dezember 2011

Lehrgang 2: 

Block 1: 16. Januar 2012 – 18. Januar 2012

Block 2: 9. Februar 2012 – 10. Februar 2012

Veranstaltungsort: IHK Lahn-Dill, Geschäftsstelle Wetz-

lar, Friedenstraße 2, 35578 Wetzlar

Teilnahmegebühr: 1799,- Euro pro Teilnehmer (1 Rate zu 

je 1799,- Euro) oder monatlich 316,50 Euro (6 Raten; Ge-

samt: 1899,- Euro) beides inkl. MwSt.

In Einzelfällen ist eine finanzielle Förderung der Lehr-

gangsgebühren möglich. Bitte informieren Sie sich direkt 

bei uns.

Dauer und Abschluss

Der IHK-Zertifikatslehrgang „Betrieblicher Gesundheits-

manager IHK“ umfasst eine Gesamtdauer von 1-2 Mo-

naten mit 5 Präsenztagen, die Erstellung einer Hausarbeit 

und endet mit einem Abschlusstest.


